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JUGANDO A LEER
Adriana Neme y Laura Sommacal

Los balbuceos son vocalizaciones que contienen un reducido subconjunto
de sonidos posibles que se encuentran en el lenguaje hablado, con una
organizacion silabica reduplicada y que son producidas sin significado
aparente. El balbuceo refleja una actividad preparatoria del lenguaje.

La lectoescritura es una forma de lenguaje. La comprension del lenguaje
escrito se ve favorecida por una etapa de “balbuceo lector” o “silableo”.

El silableo en los nifios es una forma de reproducir la etapa de balbuceo
que antecedi6 la adquisicién del lenguaje materno.'

Para aplicar este método no es necesario cambiar la forma de ensefar,
sino agregar actividades sin reemplazar el método anterior. Junto a las
actividades que se realizan normalmente, se agregan laminas con secuencias
de silabas repetidas. Los nifios ya pasaron por un periodo en donde estuvieron
inmersos en un medio en el cual los adultos se comunicaban de alguna
manera. Comenzaron a involucrarse en el lenguaje a través de un balbuceo. Es
esta capacidad del balbuceo infantil para involucrarse en el lenguaje la que se
utiliza en el método silablado.

Lo que se trata de hacer es brindar al nifio la oportunidad de “balbucear
en forma lectora” o “silablear”, para que reactive sus capacidades cognitivas y
descubra los patrones regulares del lenguaje escrito.

La exposicion de secuencias repetitivas genera en los nifios una atraccion
y curiosidad especial, ya que sus capacidades cognitivas estan disefiadas para
captar rapidamente las repeticiones. Es natural que se sientan atraidos por
estas secuencias, ya que estan emparentadas con los primeros balbuceos
iniciales. Es decir, dentro del contexto habitual en el que se encuentran
expuestos a distintas manifestaciones de este lenguaje.

Este método no propone partir de las silabas para llegar al texto escrito.
No sigue la secuencia: letras, silabas, palabras, texto. Por el contrario, parte de
un texto escrito y les brinda a los nifios la posibilidad de que ellos mismos
identifiquen las silabas que lo componen, al favorecer las capacidades
cognitivas que les permiten buscar y encontrar los patrones regulares del texto
escrito. De la misma manera de que el nifio comienza a extraer unidades
significativas del continuo que representa el habla de sus mayores, poco
tiempo después de iniciado el balbuceo, el silableo le permite identificar las
unidades significativas de un texto continuo. La letras seran introducidas e
identificadas por su “funcion” mas que por su nombre. Es por eso también
que al clasico abecedario se lo presentara con secuencias que muestren las
letras en su uso, mostrandolo en sus cinco versiones que surgen a partir de las
cinco vocales.

' Pablo Cueto. “Silablado- una método natural y temprano para favorecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura” Ed. Dunken 2006
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En un principio, las secuencias presentadas al niflos serdn del tipo
consonante-vocal. Los distintos tipos de secuencias generales nos muestran
otra variable mas para ordenar las laminas segin los grados de dificultad
creciente. El nimero de letras y el orden en que estas aparecen en la secuencia
repetida es una variable general que podré ir introduciéndose por grupos o
series.

Los logros nos indican la posibilidad de ir avanzando hacia mayores
dificultades. Las letras pueden ir disminuyendo su tamafio y se puede ir
eliminando el color. Los avances también nos dardn la direccién de las
distintas secuencias silabicas generales que se presentan.

Llegarad un momento que el balbuceo le parecerd aburrido al nifio. Este
punto de la evolucién serd sefialado por el nifio y entonces serd el momento de
mostrarle las primeras palabras. Estas consistiran en palabras formadas por las
secuencias silabicas que hayan aprendido.

En el momento que el nifio comience a leer, habra que estar preparado
con una gran cantidad de letras y oraciones que contengan las secuencias
aprendidas, pues el mismo querra leer mas y mas.

El silableo siempre sera un recurso para introducir novedades, y podra ser
utilizado atn cuando el nifio comience a leer sus primeras palabras formadas
por las secuencias conocidas, y cada vez que encuentre una dificultad frente a
las nuevas secuencias generales.

Lo importante no es el contenido de lo que lee, sino que se esta leyendo.
Es una prelectura en donde se juega a leer secuencias sildbicas repetidas. El
método refleja una necesidad del nifio para poder fijar sus conocimientos y
para poder compartir sus descubrimientos.

El caracter ludico del método elimina la presion de tener que leer algo. Es
un juego en donde jugamos a leer, y en donde festejamos con alegria cada
secuencia silableada. Es un juego en el que nos detendremos antes de que el
nifos se canse o cuando manifieste ganas de no querer seguir.

Cuando llegue el dia en que el silablado le parezca aburrido al nifo,
marcara el momento en que comenzard a leer sin su ayuda y solo quedara en
el recuerdo.

Luego de leer, releer y analizar este nuevo método, como toda nueva
propuesta nos moviliza y nos invita a experimentar. Queremos comenzar a
utilizarlo y comprobar sus beneficios para este proceso de ensefanza
aprendizaje que intentamos sea creativo y renovador y logre aprendizajes
significativos en nuestro grupo de alumnos. Ademas deseamos elegir una
actividad motivadora para poder comenzar y a la vez que nos haga sentir
seguras de la novedad.

Teniendo en cuenta las caracteristicas y necesidades de los alumnos, —un
grupo de 5 afios muy heterogéneo en donde conviven nifios que ya leen y
escriben junto a niflos que se incorporaron en este afio al grupo y recién
apenas logro que reconozcan su nombre escrito—, nuestra idea es comenzar
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con una cancion: “La cumbia de las vocales”. Luego apoyarnos en laminas en
las que aparezcan las diferentes vocales en forma repetitivas, con sus
diferentes opciones, mayusculas, minasculas, diferentes tamafios y colores.

Asi como el nombre propio sirve luego como repertorio de letras para
utilizar en las diferentes palabras (en el método actual que utilizo), queremos
utilizar, como comienzo de este método, las ldminas que proponemos. Luego
si, unir estas vocales con diferentes consonantes para continuar jugando,
leyendo, progresando.

La cancidn dice asi:

Una vez me encontré una barca en la playa
Y sali navegando, a una isla llegué

Y en la isla encontré una vaca atada

Que era muy amargada y cantaba con A

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Una vez...
Y en la isla encontré un elefante gigante
Que era muy elegante y cantaba con E

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
EEEEEEEEEEEEEEFEEFEFEFEEEEEEEEEEEEEEE

Una vez...
Y en la isla encontré un monito titi
Que comia mani y cantaba con I

T T T TN T NN ITIINIITIIIIITINNNT

I T T T T T 11111
JLLasnnnnsnnnansnnnnnnnnnnnnnnnms.

Una vez...
Y en la isla encontré un oso goloso
Oso gordo morocho que cantaba con O

0000000000O0O0O0O0O0OOOOOOOOOOOOOOOO
000000000000000000000000000000000000000000000
0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0/0,

Una vez...
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Y en la isla encontré, encontré un avestruz
Que hacia achuz, y cantaba con U

[91919181819181819191818181910181919181818101819191818181818)
(ORDLEIORDLEIORDLEIONDLOIORDIEIONDLPIONDLEIONDLPIONDLOIORDLPIORDLPIORDLEIONDLPONILONS]
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvuvu

Nuestra idea es cantar con los nifios la cancion y apoyarnos en el texto
escrito, en las ldminas, para luego jugar con las vocales. Teniendo en
principio una ldmina con cada vocal. Luego con todas juntas y alternadas.

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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Nos parece muy enriquecedora la propuesta. Una de nosotras la puso en
practica en su sala. Los nifios se mostraron entusiasmados y divertidos. Las
laminas fueron quedando colgadas en las paredes de la sala. Se veia nifios que
pasaban quizas para ir al bafio, o para buscar algo en sus mochilas y se
paraban a mirarlas y leerlas.

Todos los nifios a reconocieron y aprendieron a leer las vocales, que era la
propuesta inicial. Lo tomamos como punto de partida para comenzar con el
método del silablado que propone el autor Pablo Cueto. Ojala logremos
reflejar, en nuestras actividades posteriores, su propuesta tan original y
creativa y sirva para que muchos nifios comiencen a balbucear sus lecturas
logrando aprendizajes significativos en ellos.
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