Trabajo presentado en el Primer Encuentro Pedagégico “Jugando a leer”. Ciudad de Buenos Aires, junio/julio de 2007.

UNA MIRADA MAS PROFUNDA A LA HORA DE LEER
Maria Eliana Guerra

Las docentes del Nivel Inicial tuvimos la oportunidad de asistir al
Encuentro Pedagogico llamado “JUGANDO A LEER”, el cual estuvo a cargo
del Licenciado Pablo Hernan Cueto.

El objetivo del mismo se basé en la ensefianza-aprendizaje de la lecto
escritura en el Nivel Pre-escolar, poniendo en contacto a las docentes con los
conocimientos que genera la moderna psicologia del desarrollo cognitivo
infantil; y revisar algunos aportes de las Neurociencias.

La idea de este encuentro fue transmitirlo a las docentes para que, con su
creatividad, puedan encontrar nuevas propuestas didacticas y mejorar la
practica en el Nivel Inicial aplicando los nuevos conocimientos.

A continuacidn extracté parrafos y oraciones del Marco General para la

Educacion Pre-escolar, Disefio Curricular sala de 2 y 3 afios, Diseflo
Curricular desde 45 dias a 2 afos y del Modulo “Ensefiando a Leer”.

Marco general del disefio curricular

* Ensenar v aprender. Lenguaje oral

[La mayoria de los nifios, cuando ingresan a la escuela, ya han entrado al
mundo del lenguaje y de la cultura, ya saben “hablar”, ya pueden interactuar
verbalmente, aunque no todos lo hagan aun con los medios lingliisticos mas
adecuados para lograr sus propdsitos comunicativos. ]

[Muy tempranamente los bebés “saben” que el lenguaje significa y sirve
para diversos propoésitos: para pedir, prometer, indicar, amenazar. “Perciben”
por la entonacion cuando alguien les estd ordenando o pidiendo algo. “Se dan
cuenta” de que hablando pueden satisfacer sus necesidades, relacionarse con
otros].

[No solo ““ conocerdn” algunas formulas de cortesia, sino que también
comprenderan la importancia de su uso. Gracias a estos “saberes lingliisticos,
textuales y pragmaticos”, la mayoria de los nifios han podido, llevar a cabo
diversos intercambios lingiiisticos con el medio].

[Los nifios llegan a la escuela con diferentes saberes, con distintos
repertorios comunicativos].

[ La escuela tiene la responsabilidad de crear ambientes propicios para
que los nifos, desde el momento mismo que ingresan en el Nivel Inicial,
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tengan las oportunidades necesarias para desarrollar una competencia
comunicativa que les permita comenzar a interactuar en diferentes contextos.
Es necesario que la escuela brinde a los nifios multiples y variadas
experiencias de uso de la lengua oral, experiencias que los ayudaran a
descubrir el poder del lenguaje. Se supone construir entornos adecuados para
que los nifios puedan hablar y escuchar, para que puedan manifestar
libremente sentimientos, temores, emociones, estados de animo...]

[Usando el lenguaje, se aprende el lenguaje]

* La lectura vy la escritura

[Los nifios estan inmersos en la palabra escrita desde muy pequefios y
responden a ella activamente porque forma parte de su medio]

[El medio urbano de la ciudad de Buenos Aires es un ambiente
alfabetizado, ya que los nifios estdn rodeados de letra impresa e interactuan
con ella (portadores de texto: envases, carteles, publicidad, afiches,
pasacalles, television)]

[El jardin debe ofrecer a todos los nifios variadas situaciones de lectura y
producciéon de textos, teniendo especialmente en cuenta a aquellos grupos
cuyo contacto con tales practicas en el hogar sea mas restringido]

[...usando un amplio repertorio de modalidades de lectura y escritura,
transformando la sala en un lugar “donde las razones para leer y escribir son
vividas intensamente’]

[Al trabajar con la lengua escrita en el nivel inicial, se propone un
enfoque didactico en el que interactian los saberes de los nifios y sus
conceptualizaciones, las intervenciones del docente y los contenidos
didacticos constituidos en el caso de la lengua escrita, por las practicas
lectoras y escritoras que los iniciaran tanto en la apropiacion del sistema de
escritura como en el conocimiento de los textos.]

Diseno curricular. Ninos de 2 y 3 anos

* Experiencias para la expresion y comunicacion

[Los nifios de dos afios atraviesan un momento evolutivo en el cual se
produce un “explosivo” avance de su competencia comunicativa y expresiva.
La institucidon escolar propiciara multiples oportunidades para ponerlas en
Jjuego y favorecera situaciones en las que los nifios puedan ampliar sus
recursos comunicativos, enriquecerlos, complejizarlos entregando 'y
diversificarlos.]
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[El contacto frecuente con experiencias significativas facilitard el
desarrollo de cada uno de cada uno de los lenguajes y sus recursos
expresivos]

[Los nifios de 2 afos se encuentran en pleno proceso de adquisicion del
lenguaje |.

* Hablar, escuchar, “leer y escribir”

[Los nifios de 2 afnos se encuentran en pleno proceso de adquisicion del
lenguaje. Desde el punto de vista cognitivo se construye el pensamiento
simbodlico que permite la representacion del objeto por medio de simbolos.
Las palabras tienen en esta etapa un valor simbolico: representan al objeto en
su ausencia. |

[Desde su nacimiento el bebé actia en un medio que interviene
activamente sobre ¢l. La posibilidad de dialogar requiere una construccidén
que se inicia desde los primeros meses del bebé, cuando la madre, otros
adultos significativos y sus hermanos interactiian con ¢él].

[Los nifios aprenden a armar frases de dos palabras alrededor de los
veintidos meses y a partir de ese momento la expansion y la complejizacion
de su lenguaje es constante. ]

[Aproximadamente a los dos afios y seis meses aparecen los enunciados
de mas de tres elementos. ]

[A los tres afios las conversaciones conservan ain mucho de su caracter
de monologos paralelos, que progresivamente se van articulando entre si. ]

[En relacion con las practicas del lenguaje, el docente provee un entorno y
materiales que alienten a los nifios a conversar, escuchar, “leer y escribir”; lee
para los nifios en los contextos mas variados; lee y escribe delante de los
alumnos para que ellos “vean como lo hace”, interactia con los nifios cuando
ellos “leen”, “escriben” o dialogan; propone juegos verbales, rimas,
adivinanzas.]

* “Leer v escribir”. El entorno impreso

[Se trata de los escritos que se encuentran en el ambiente natural del nifio
y contribuyen a desarrollar su conocimiento acerca de la palabra escrita
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(envases, carteles, indicadores de la calle, sefiales de transito, afiches
publicitarios).

Las diferentes familias participan diversa y desigualmente de las practicas
de lectura y escritura. Pero el jardin proveera a todos la oportunidad de
comenzar a penetrar en el universo de la palabra escrita. La sala de jardin se
convierte en un “admbito textualizado” (comunicaciones escritas, carteles,
agendas, cuadernos, libros, revistas, calendarios, cajas rotuladas, envases,

recetarios, elementos de escritura incorporados en los rincones, etcétera)]

[Lo que el jardin se propone es que la palabra escrita vaya
constituyéndose en objeto de atencion, de interés para los nifios.]

[El habito de leer no es innato, ...es una capacidad que se desarrolla con la
practica y como consecuencia de un modelo de conducta que se le propone y
ensefia. |

[Es probable que para la gran mayoria de los nifios de 2 y 3 afios, sea la

sala de jardin el lugar en donde por primera vez tendran oportunidad de ver,
tocar y descubrir qué son los libros.]

Diseno curricular. Ninos desde 45 dias hasta 2 anos

[En el primer afo de vida el nifio aprende diferentes procedimientos para
cumplir diferentes funciones comunicativas. ]

[Paralelamente al desarrollo de su lenguaje verbal se trabajaran los
lenguajes no verbales. Ambos se complementan, aunque la aparicion del
lenguaje no verbal precede al verbal y tiene un desarrollo precoz. ]

[Todos los nifios que no presentan discapacidades que afecten su
aprendizaje desarrollan el lenguaje mas o menos al mismo tiempo y pasan por
las mismas etapas. Por ejemplo, entre los tres y los diez meses, el nifio avanza
por tres estadios de produccidén de sonidos. Hacia los tres meses, produce
vocalizaciones con la presencia de consonantes velares como “k™ y “g”; hacia
los seis, sonidos silabicos del tipo “ma” y “da”, alrededor de los nueve meses,
elabora distintos patrones de entonacion; y ya hacia los diez comienza a
emplear las vocalizaciones para expresar emociones y €nfasis. |

[El ser humano tiene una capacidad biologica para distinguir durante los
primeros afios de vida ciertos estimulos lingiiisticos y, en circunstancias
normales, se ve ayudado realmente en su adquisicion del lenguaje por el
comportamiento tipico de los adultos de su entorno. ]
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[Incentivar las emisiones vocalicas (“a”, “e¢” ) y el balbuceo reduplicado
(“ba-ba-ba”, “ma-ma-ma”) llevan al nifio a un control progresivo de sus
mecanismos fonatorios. ]

[Hacia los 8 meses se realizaran juegos en los que el maestro produce

nuevas emisiones y el nifio las imita. El adulto le otorga valor semantico a las
silabas emitidas por el nifio, reconociéndoles significacion. ]

Modulo : “Jugando A Leer”

* Aportes de las neurociencias

e Lalectura es una funcion cerebral al igual que el habla.

e Existen diferentes maneras en que se puede representar la lectura en el
sistema nervioso.

e No hay diferencias entre las distintas formas del lenguaje (oral, escrito,
visual).

e Se pueden acelerar procesos neurologicos “retrasados” con técnicas
sencillas que reproducen los pasos del desarrollo normal.

“Bajo la concepcion psicolingliistica que entiende la relacidon entre el
lenguaje oral y el lenguaje escrito, el nifio se prepara para el aprendizaje de la
lectura desde el momento que nace, es decir, cuando se encuentra enfrentado
al lenguaje oral del adulto, principalmente el de la madre, quien lo estimula
desde la etapa prelocucional”.

“Los nifios pueden leer palabras cuando tienen un afio, frases cuando
tienen dos, y libros enteros cuando tienen tres”.

“El balbuceo podria expresarse en distintas modalidades”.
“Los bebés son sensibles a los patrones ritmicos del lenguaje y esta

sensibilidad es clave para emprender el proceso de adquisicion del lenguaje.”

* Aportes de la psicologia del desarrollo

La investigacion moderna ha descubierto que los nifios pequefios conocen
mas a edades mas tempranas de lo que habia predicho la teoria clasica.
e El balbuceo es un precursor del lenguaje.
e El balbuceo se puede expresar en distintas modalidades.
o El lenguaje se puede percibir por distintas modalidades sensoriales.
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* Propuestas del método Silablado

e Lalectoescritura es una forma de lenguaje.

e Como el balbuceo refleja una actividad preparatoria del lenguaje cuya
funcion es identificar las regularidades en la cadena del mensaje

e La comprension del lenguaje escrito se ve favorecida por una etapa de
“balbuceo lector” o “silableo”.

e El silableo en los nifios es una forma de reproducir la etapa de balbuceo
que antecedio la adquisicion del lenguaje materno.

* Principios del método

. Reproducir un balbuceo ( repeticiones).

. Mostrar contrastes (identificacion de variables).

. Avanzar gradualmente (intervencioén oportuna).

. Mostrar un formato variado minimo (aprendizaje de categorias- estimular
el Aprendizaje Basado en la Explicacion).

W N -

[“El desarrollo de las expectativas sociales y el repertorio de
comportamientos sociales de los infantes progresa rapidamente durante el
curso del primer afo de vida.”]

[“De todas las recientes investigaciones sobre cognicion infantil han sido
una de las mas excitantes de todas las de las ciencias cognitivas,
desenterrando, sobre una base regular, competencias infantiles que pocos
habrian esperado hace unas pocas décadas.]

La Nueva Ciencia Cognitiva se fue abriendo paso hasta constituir, segin
algunos autores, una verdadera revolucioén cientifica comparable a la que
realizo la fisica a principios del siglo pasado. Fueron estos avances los que
hicieron que en los ultimos afios cobrara cada vez mayor importancia la
denominada “Educacion Inicial”.

La preocupacién por el desarrollo cognitivo de los infantes desde que
nacen hasta los dos afios de edad, fue aumentando en los paises. La relacion
entre las neurociencias, la educacion inicial y el desarrollo de los pueblos fue
claramente identificada por la Organizacion para la Cooperacion Econdmica y
el Desarrollo.

[En la actualidad, la AMEI (Asociacion Mundial de Educadores
Infantiles), reconoce que la neurociencia es la “disciplina a la que tenemos
que recurrir y trabajar juntos cada dia mas los educadores”.]
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[La AMEI enfatiza que “la Educacion Infantil ha de basarse en la
estimulacion precisa para conformar adecuadamente el sistema nervioso del
niflo o la nifia.”]

[Ahora se sabe que los infantes coordinan la informacidén que reciben
desde las distintas modalidades sensoriales (vista, oido, tacto, etc.) desde su
nacimiento, es decir, poseen una integracion intermodal. ]

[El balbuceo representa el establecimiento de la capacidad para producir
lenguaje mas que un desarrollo exclusivamente oral-motor. ]

* El método

[... no es necesario que las maestras jardineras cambien la forma en que
ensefian a los nifios en sus salas. El método no reemplaza, sino que propone
agregar actividades. Sugiere que junto a las actividades que realizan
normalmente, se agreguen y se utilicen las laminas con las secuencias de
silabas repetidas. |

[Lo que se trata de hacer es brindar al nifio la oportunidad de “balbucear
en forma lectora”, o “silablear”, para que reactive sus capacidades cognitivas
y descubra los patrones regulares del lenguaje escrito. ]

[...]l]a exposicidn de secuencias repetitivas genera en los niflos una
atraccion y curiosidad especial, ya que sus capacidades cognitivas estan
disefadas para captar rdpidamente las repeticiones. Es natural que se sientan
atraidos por estas secuencias, ya que estdn emparentados con los primeros
balbuceos iniciales. Esta atraccion se da dentro de un contexto de lenguaje
escrito. |

Al leer los extractos, se puede observar que en su contenido se refleja la
importancia del lenguaje, la comunicacion y la influencia de la nueva ciencia
cognitiva para el desarrollo del mismo, donde las actuales investigaciones
han descubierto que los nifios pequefios conocen mds a edades mas
tempranas. Donde el nuevo método propuesto provee un entorno y materiales
que colaboren con el desarrollo del mismo; no reemplazando, sino agregando
actividades a las ya trabajadas por las docentes.

Luego de haberme interiorizado de esta propuesta del método Silablado,
considero a la misma como algo novedoso y tentador de ser aplicado.
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Teniendo a mi cargo salas con nifos de 3 afios, he trabajado en esta area
con diferentes actividades: Lectura de imdgenes — descripcion de ldminas —
secuencias temporales impresas — didlogos con titeres — escuchar cuentos —
memorizar poesias y canciones sencillas — lectura de los pasos a seguir para la
preparacion de una receta de cocina, donde las instrucciones estdn dibujadas
de forma tal que puedan “leerlas”.

Por ejemplo: ( 3 tazas de......)
(Mezclar en un bols......) ( Llevar al horno.....)

v

En mis futuras planificaciones tendré en cuenta el método silablado como
un recurso posible y valioso para el logro de la lectura en nifios pequefos.

Fuente: www.silablado.com.ar
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