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aprenden a leer jugando en casa con sus pad ¢
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; i 15'- 2 -‘-':i Esta nueva versian del Silablade, dingido especialmente
- _ - El Padr-es, parteta mbien de laidea de que el aprendi?.a_je
L b delalectoeseritura es un proceso natural y puede darse

. de manera temprana aprovechande |a habilid= d natural
del nine que balbuces y su interas en “conversar” conel
texto. La lectoescritura, entendida coma un |enguaje.,
pu-dré ser aprelﬂem:l ida de la misma manera sencilla,
esp-unténaa y natural conla que el nine aprend=a hablar.
El Silablade pane en accion |a capacidad li- ouistica na-
tural del nifo para faverecer elaprand:: l:IEI lenguaje
escrito. La dialéctica entre o bislogica y lu culbtural, en

un marco perFectarnunta vi.gatskiano, da come resultade ¥ tambien en coincidencia con este
dltima auter, |a “palabra”. Hablada, leida o eserita, el habla es, para Vizotski |2 unidad en la que
corrﬁuy‘e le indwidual can le social, la unidad com sentide &n tante que comunica, y en tanto ese
sentide s tan individual come cultural. El texto, en tanto social, zon:tituye un desafic para &l
nifte, quien, jugando lo hace propio y lo conduce naturalmente al aprendizaje de la lectoescritura,
Este método es motivante porque surge de |a intuicion del de:=c |lector en el pino y de la
per:.i.-p-l:ian de que le gue le interesa al nine neo es el apremn dizaje de |etras sueltas sin signiﬁr.ada.,
sino que la motivacion natural del nifno es aFrender “a leer”, s decin, aPmFiarse dele que el
texta “habla ¥ diee”, comunica.

Aprendamos lo que el Silablads, nos “habla y dice’. Dajemcs que nuestra ments ya adulta se
d-ﬂjﬂ penetrar por la mente de este nine que balbucaa, que juega a balbucear y que disfruta de
su balbuceo. ', corno adultes, jupuemeos con &l este juezo lector que permitira a los ninos apre-
hender la lectocom Flr\ensif}n de una manera natura! v divertida.

Ana Luisa Linares Qu:nilnl

Posee la particularidad de ser abierto, zusceptible de modificacion en sus laminas y podria
resultar adecuado paraimplementar!s =n ninos y jovenes con problemas de aprendizaje o con
trastornos severos del desarrollo como 2! TGO

Por el hecha de temar dos varisb = muy impartantes para el desarrello del nine -come san jusge y
repetician—, laimportancia de' métodc podria potenciarse y legar a constituir un valliose aporte técnico
para el diseno y aplicacion de las t=orfas del aprendizsje, poniendo a disposicion los dltimos descubri-
mientes sientifices de las nevi eciensias en pest de la facilitacion del aprendraje de la lestesseritura,
La novedad del Silablado ne consiste en Prac|amar la Pnsihili:lard deun ap ren:liza_ja- temprano de
la lectoesertura, sina en agregar la Elapa del balbuces —tan natural en los P-rirna-rus meses de
vida— al procese de aprendizaj= del lenguaje escrito, brindande la posibilidad al nife de identificar
mejor los companentes basicos de la eseritura come lenguaje.

Y cémo ne considerzr los aportes del Silablade en |a era del auge de las comunicaciones, sobre
todo escritas —a traves de |as redes sociales—, que de algﬂn mode dejan a los nines inmersos

enla tecnulag71 en la que la est:riturajuega un ral Pmtag&n‘lcn.

Maris Rosa CERDA
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PROLOGO DE
BeaTriz IsoLDI

Pablo Cueto, bidlogo, psicologo y cientifico inquieto, nes propone en
este libro una nueva mirada abarcadora, global, en el estudio del apren-
dizaje de la lectura en los nifos muy pequeios, basadeen la experiencia
recogida en la etapa del balbuceo.

Contrariamente a los ciclos de comprensién relaciénados con la ma-
duracién mental, propuestos por Piaget, el autor expone su método en el
campo de la psicologia evolutiva infantil enriquecidey confirmado con una
rica experimentacion.

El protolenguaje del nifio con su madre indica que no existe una sola
forma de entendimiento y, a mi entender, quetampoco es el conocimiento
racional el tnico sino que la intuicién resulta no ya un auxiliar sino otro
modo de inteligencia.

Como sabemos, los primeros atisbos de escritura dentro de las tribus
arcaicas no fueron los jeroglifices ni la escritura hierdtica sino los dibujos
hallados en las cavernas que, como $énala Michel Foucault, no eran arbi-
trarios o decorativos, sino representativos de la comunidad. Mucho antes
de la aparicién de “los habladores”, eran verdaderos relatos sobre modos de
vida y de ceremonias religiosas; sobre la actividad de las tribus cazadoras
con conocimiento de animales o de los grupos agricultores. Es decir, eran
verdaderos balbuceos énda historia de la humanidad que las investigaciones
arqueoldgicas interpretaron, “le pusieron palabras”.

Tanto, nos dice Arnold Hauser, que estas obras tienen especial interés
para la sociologfa, pertenezcan al arte sagrado o al profano.

Podemos establecer una similitud de lo dicho con la actividad del
nino actual que sin conocimientos de lecto-escritura “cuenta” su historia
familiar a eraves del “dibujo de la familia” muchas veces completado con
su balbuceo.
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Del mismo modo, las historietas de un libro sin palabras o con palabras
ininteligibles pueden ser “leidas” y contadas con su media lengua, hechavasi-
mismo mis enriquecedor en tanto estimula su imaginacion y su creatividad.

El método de Pablo Cuento arranca de estas primeras experiencias
infantiles y propone un balbuceo del acto de leer en el nifio preescolar
semejante a su aprendizaje del habla.

El autor lo dice de este modo:

La ensefianza de la lectoescritura, como forma dedenguaje, puede ha-
cerse desde edades muy temprana y permite desarrallar el potencial lector
del nino a través de la interaccion lidica

Esta actividad lidica, muy importante, se réaliza mediante series y
juegos de liminas realizadas en distintos colores y.con repeticion de letras
de distinto tamaro.

El auror deralla con claridad y abuidante'ejercitacién como debe pre-
sentarse el material ya que este libro estd enteramente dedicado a los padres
interesados en comprender mejor el métoda que tuvo su antecedente en el
que Cueto publicé diez afos atrds y/quefuera muy bien recibido por maes-
tras con excelentes resultados.

Método beneficioso también para nifios mayores con dificultades en
el aprendizaje. \

Bienvenido este enriquecedor libro de Pablo Cueto, que renueva la
ensefianza tradicional praponiendo un modo mis eficaz de acercamiento
al universo del lenguaje escrito.

Beatriz Isovrm

Profesora en Letras, escritora y periodista.

Faja de Honor de SADE en cuento y ensayo.

Premio Municipal de literatura de la Ciudad de Buenos Aires (2006-2007)
Primer Premio de la Legislatura de la Ciudad de Buenos Aires

en cuento (2007} y ensayo (2008)

Premio Esteban Echeverria (2013) y Vicepresidente de

: Gente de Letras desde el 2015.
Jusadd en numerosos concursos literarios, coordinadora de talleres literarios y
participante de mesas redondas en la Feria del Libro de Buenos Aires.



PROLOGO DE
Maria Rosa CERDA

La propuesta metodolédgica descripta y justificada en este libro se basa
en una conducta natural para el nifio pequefio: el balbucéaygue le permite
adquirir el lenguaje hablado de manera espontinea, produciéndose un co-
rrimiento desde el lugar de infante o sea “el que no habla”

Este método denominado Silablado podria llegar @ constituir un ver-
dadero facilitador del aprendizaje de la lectoescritura;

Segiin Roland Barthes, la escritura significo una revolucién para el
lenguaje, el psiquismo y la evolucién humana, constituyendo una “segunda
memoria” que acompand a la primera o “hiolgica” ubicada en el cerebro.
A partir de la escritura se distinguieron prehistoria e historia. La primera
sin escritura y comunicindose por medio dela tradicion oral. De alli que se
valoraran tanto los mitos, que daban credibilidad a los sucesos en general.
En cambio, la historia conté con la escrititra para su trasmisién. Los griegos
crearon el alfabeto en el afio 700 AC aproximadamente y con él, lenguaje
y accién se separan. El hablar pierde-€l valor de evocar a los fenémenos y
los hechos quedan grabados eén muros y papiros. Una marca diferencio la
accion instantinea de la/perdurabilidad de lo escrito. También la madre va
dejando una marca envsu bebé al hablarle y musicalizar palabras con una
cadencia especial. Se traduce.en repeticion de vocablos que hacen sonreir a
los nifios y se transformam.en juego. Precisamente, juego y repeticién son
dos variables destacadas por el autor del Silablado, capaces de enlazarse
en un balbuceo placentro y por lo tanto lidico. En el mismo estilo estd
propuesto el métado'que nos ocupa para el aprendizaje de la lectoescritura
en los ninos. '

Posee la particularidad de ser abierto, susceptible de modificacién en
sus liminas y padria resultar adecuado para implementarlo en nifios y jo-
venes conl problemas de aprendizaje o con trastornos severos del desarrollo

como el TGD.
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Por el hecho de tomar dos variables muy importantes para el desarrollo
del nifio —como son juego y repeticién—, la importancia del método podria
potenciarse y llegar a constituir un valioso aporte técnico para el diseno y
aplicacion de las teorfas del aprendizaje, poniendo a disposicién losailtimos
descubrimientos cientificos de las neurociencias en post de la facilitacion del
aprendizaje de la lectoescritura. Desde ya, es casi imprescindible que tanto
las teorias del aprendizaje como las neurociencias se alien sin tomar sus
respectivos fundamentos tedricos como verdades universalés.e inamovibles,
sino que seria necesario un marco de complementariedad,

Como afirma el autor, la novedad del Silablado neeonsiste en procla-
mar la posibilidad de un aprendizaje temprano de la lectoescritura, sino en
agregar la etapa del balbuceo —tan natural en los primeros meses de vida— al
proceso de aprendizaje del lenguaje escrito, brindando la posibilidad al nifio

de identificar mejor los componentes bdsicas de la escritura como lenguaje.

Y cémo no considerar los aportes del Silablado en la era del auge de
las comunicaciones, sobre todo escritas =a través de las redes sociales—, que
de algiin modo dejan a los nifos inmersos en la tecnologia, en la que la
escritura juega un rol protagdnico.

Maria Rosa Cerpd

Licenciada en Psicologia (UBA)

Docente e investigadora de la citedra de Psicologia Evolutiva: Nifiez de

la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires.

Coautora del librat “La juegoteca: Nifiez en riesgo y prevencion”. Ed. Lumen
Ex-Coerdinadora del Programa de Extension Universitaria

“Juegotecas barriales” (LTBA).

Ex-[nterconsuim-ra del Servicio de Neurologia del Hospiral de Nifos
“Dr. Pedro de Elizalde™.



PROLOGO DE
ANA Luisa LiNares QUINTANA

Jugar, aprender, ensefar.... Tres acciones que poseen alggen comin. ..
Tres acciones que tienen algo de placentero, algo de deleitéis, Tres acciones
que nos acompanan desde que somos ninos a lo largo denuestro desarrollo
y que nos ayudan a crecer. .. Tres acciones que siempre deberian estar entre-
lazadas, no sélo en la infancia cuando lo natural es jugar, sino también en
la adolescencia, en la juventud y en la madurez, cuanda al ensenar-aprender
—como educadores y como padres— disfrutamos del erear y construir nuevos
conocimientos y de descubrir nuevos significades;

En esta obra, el Silablado, Pablo Cueto evidentemente disfruta ense-
fdndonos algo construido por él, nos intraduce en el aprender-ensenar-
jugar-disfrutar del nifo que balbucea. Magistralmente, en el enfoque dado
a este tema, ha logrado una brillante sintesis entre su primera formacién
cientifica como bidlogo, luego como psieélogo, a lo que se agrega su capaci-
dad investigadora, el amor a laidocencia y su comprensién y actitud empati-
ca hacia los nifos. Cueto descubre la importancia del jugar, elemento clave
y superador dentro de un desarrollo sano, natural, creativo y arménico. Es
tal vez su propia experiencia de vida, la vida como aventura que se puede
jugar, llena de desafiosy obstdeulos que con alegria pueden ir superindose,
como quien disfruta escalindo una montafna o en el desafio de un partido
de rugby. Serdn tal vez sus.compaferos de juego, sus compaferos de la vida
que jugaron y todavia juegan un rol fundamental en la vida de este cienti-
fico, quienes pueden haber dirigido su atencién a la infancia, al aprender,
al ensefar... jugando.

Vayamos ahiora a la propuesta de este cientifico que desde su sabiduria
es capaz, conl total humildad y sencillez, de poner al alcance de maestros y
padres una'héframienta para que, jugando, se aprenda y se ensefie. Es una
propuestd g tiene como objetivo generar un cambio educativo, iniciado
hace afios con la publicacién de su primer libro “Silablado”, con el que
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intentaba insertar la ensenanza de la lectoescritura en el nuevo y necesario
marco tedrico que requiere la superacién de la teoria cldsica.

En esta nueva version del Silablado, dirigido especialmente a padres,
se parte también de la idea de que el aprendizaje de la lectoescrituga es un
proceso natural y puede darse de manera temprana aprovechande la habi-
lidad natural del nino que balbucea y su interés en “conversar™ gon el texto.
La lectoescritura en tanto entendida como un lenguaje —y conla ayuda de
este adecuado método y herramienta— podra ser aprehendida de la misma
manera sencilla, espontinea y natural con la que el ninoaprende a hablar.
Dejemos de lado una concepcién mecdnica y elementarista de la lectura
que, erréneamente, ha entendido que para que el nifa adquiera la lectoes-
critura debe primero desmenuzar la palabra hasta llegar a las letras, para
luego, en un nuevo proceso, unir las letras para reciperar la palabra inicial.
Este doble trabajo de deconstruir y reconstruir, es evidentemente contrario
a la inquietud espontinea del nifio de™“querer saber”... lo que los textos le
dicen. La motivacién del nifio no radica en‘aprender letras separadas, sino
palabras con significado. De este modo, @partir de esta intuicién Cueto
comienza a pensar en esta nueva técnicaydistinta al deletreo, que conduce
naturalmente al nifo a aprender leyendo. Enfatizo especialmente que leer
no es deletrear sino jugar a entendeflo que este texto me comunica. La
lectura, el hablar, son llevadas a su funcién primordial, la comunicacion.

Partiendo desde el balbucea —ya sea hablado o manual—, partiendo
del disfrute funcional y comunicacional del mismo —previo a la produc-
cién lingiiistica propiamente dicha—, Cueto llega a interrogarse de manera
brillante: jexistird ‘también un balbuceo lector? Y de manera brillante
también Cueto llega a una nueva pregunta: si el balbuceo es un juego que
permite al nifo la éemunicacion con el otro a través de cualquier forma de
lenguaje y esas silabas-repetitivas comunican y permiten un didlogo ;serd
posible —entendiende el texto como una forma de lenguaje— aprender a
“hablar lo que dice el texto” valiéndose del balbuceo universal? De alli que
llegar a la articulacion entre el balbuceo como etapa previa a la lengua y
el balbuceo.como etapa previa a la lectoescritura, conduce al investigador
Cueto 4 ayanzar un paso mds y pensar en algiin método sencillo acorde a
la etapa del balbuceo del nifio que, a través del juego con sus padres, inicie
su aprendizaje de la lecrura.
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Y de este modo el nifo se comunica, a través del habla, a través de
los gestos, a través de la lectura. Y también se comunica a través del juegs
de balbucear... del juego de balbucear manual, del juego de balbugear
hablado, pero también del juego del balbuceo lector. Y asi el nino juega y
aprende, y sus padres le ensefian jugando con él. Pero Cueto no deja solos
a los padres. Idea una técnica —de mucha complejidad en su baseypero sen-
cilla en su aplicacién— que favorecerd que los padres, jugando, disfrutando
y compartiendo el juego y el disfrute con su hijo, ensefien y aprendan una
nueva forma de comunicacion a través del balbuceo legtor.

La técnica del Silablado pone en accién la capacidad lingiiistica natu-
ral del nifio para favorecer el aprendizaje del lenguaje escrito. La dialéctica
entre lo biolégico y lo cultural, en un marco perfectamente vigotskiano,
da como resultado y también en coincidencia.gon @ste tltimo autor, la
“palabra”. Hablada, leida o escrita, el habla es, para Vigotski la unidad en
la que confluye lo individual con lo social, la.unidad con sentido en tanto
que comunica, y en tanto ese sentido es tari individual como cultural. A di-
ferencia de Piaget, donde el desarrollo es una paulatina socializacién de los
aspectos internos, en Vigotski lo social es primero y luego se hace interno.
El texto, en tanto social, constituye iin desafio para el nifo, quien, jugando
lo hace propio y lo conduce naturalmenteal aprendizaje de la lectoescritura.

Pero la propuesta del Silablade se extiende también a nifos que pueden
tener dificultades en el aprendizaje dé'la lecroescritura, asi como a aquellos
que requieran de alguna rehabilitacion neuronal o padezcan sordera. De
este modo, esta técnica permite encauzar a una gran variedad de nifos
hacia un proceso naruraly progresivo que recorre las mismas etapas que
atraviesan los nifos que no tienen dificultad para la lectoescritura..

Este método es mativante porque surge de la intuicién del deseo lec-
tor en el nifo y de la percepcién de que lo que le interesa al nifio no es el
aprendizaje de letras sueltas sin significado, sino que la motivacién narural
del nifo es aprender “a leer”, es decir, apropiarse de lo que el texto “habla
y dice”, comunica.

Pero hallegado el momento de escuchar lo que el autor del Silablado
tiene para-eomunicarnos. Aprendamos lo que el Silablado, nos “habla y
dice”. Dejemos que nuestra mente ya adulta se deje penetrar por la mente de
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este nifio que balbucea, que juega a balbucear y que distruta de su balbuceo.
Y, como adultos, juguemos con él este juego lector que permitird a i
aprehender la lectocomprensién de una manera natural y diver

Awma Lursa Lima
Licenciada en Psicologia (Universida

Profesora Asociada en la citedra de Modelos y Teori
de la carrera de Psicologia de la idad de Belgrano
Profesora Adjunta en la citedra de Orientaciones actua a Psicologia Iy II

de la carrera de Psicologia de la Uni idad Catélica Argentina
Vicedirectora del Plantel Académico de ersidad de Belgrano
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PrOLOGO DEL AUTOR

Hace doce afios aparecia el libro Silablads, un método matural y tem-
prana para favorecer el proceso de ensenanza-aprendizaje de da lectoescritura .
Por aquella época, para explicar el proceso de adquisicién de la' lectoescri-
tura que se observaba en los nifios pequeiios, imperaba en los ambientes
educativos la teoria psicogenética basada en los postulados'de Piaget. Los
tiempos han cambiado, nuevos estudios han aparecido en el campo de la
psicologia evolutiva infantil y nuevas teorias se han desarrollado. Citando
a Melwzoff, en aquél libro ya advertiamos que““ha habide un profundo y
revolucionario cambio en nuestra teoria del desayrollo picoldgico infantil..;
la mwmgm:m maderna ha descubierto que losminos pequerios conacen mds a
edades mds tempranas de lo que habia predicho [ teoria cldsica. Estos nuevos
hallazgos llevaron a un gradual debilitamiento y, finalmente, al colapso de la
tearia cldsica de Piaget... Ahora hay una &nfqﬁtm’a furiosa de un nueve mar-
co tedrico. Una analogia se puede fragar con la temprana parte de este siglo
cuando la mecdnica clisica newtoniana fue derrocada y los fisicos buscaban un
nueve models™. Con esta citd, Meltmff hace referencia a las revoluciones
cientificas tal como las describié Themas Kuhn °, pero también debemos
recordar la nocién de obsticulo épistemolégico de Gastén Bachelard que
“puede ser estudiada eneldesarrallo histérico del pensamiento cientifico y
en la prictica de la educagion.™ La nocién de obsticulo epistemolégico nos

alerta sobre la dificultad de'realizar cambios, sobre todo en la educacién,
donde “un educador ne'tiene el sentido del fracaso, precisamente porque
se cree un maestro. Quien ensena manda”

| Cueto P.H,, “Silablado - Un método natural y temprano para favorecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura”, Ed. Dunken, 2006, ISBIN 987-02-2083-5

* Andrew Melmoff (1999), “Origins of theory of mind, cognition and communication”,
fmnmfof'wm.ﬁaﬂ Dyisarders, 32: 251-269.

'Kuhn T.5., "La estructura de las revoluciones cientificas”, Ed. FCE, Méxica, 1971,

* Baghclard G., “La formacién del espiritu dientifico”, Ed. Siglo XXI, 2000, ISBN 968-23-1731-2
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La presentacion del Silablado se hizo en el 4mbito educativo formal en
el Foro Mundial de Educacién’ realizado en la Ciudad de Buenos Airesen
el ano 2006 y en dos encuentros pedagdgicos® organizados posteriarmente
por la Unién Argentina de Maestros y Profesores (CAMyP). En el primer
encuentro p-ed:igogwcr se evalué el método desde distintos puntos de vista:
tedrico, prictico y curricular. En el segundo encuentro, sé loimplementd
y se comprobé que también podia ser aplicado con nifgs deshasta un afio
de edad en la sala de lactarios. Ademds, la experiencia confiemé que podia
ser muy util en nifos mayores con problemas o retrasosen el aprendizaje
de la lectoescritura. Tal como se habia predicho, si el Silablado es conside-
rado una etapa temprana en el aprendizaje del lenguaje escrito, resultard
muy titil en nifios con dificultades en el proceso de'dprendizaje, ya que las
secuencias repetitivas permiten retomar un _gstadip previo del desarrollo
para luego recomenzar y avanzar en forma/progtesiva hacia la adqumcmn
de la lectoescritura. Asi, el Silablado sé eanvirtié en una herramienta mds
con la que se pudo contar para solucionar preblemas en el aprendizaje de
la lectoescritura. Durante los encuentraés.pedagdgicos, el Silablado fue
probado con éxito en mids de setenta salas de jardin de infantes ubicadas en
la ciudad de Buenos Aires. La‘prueba se realizé con mds de mil nifos del
nivel inicial y fue realizada por las decentes que participaron en estos dos
encuentros pedagdgicos organizades por el CAMyP. Todas estas experien-
cias docentes fueron resumidas en los trabajos que las docentes presentaron
durante estos encuentros’.

Aun asi, el ambiente educativo formal suele tomarse un buen tiempo
para incorporar los nuevegconocimientos en sus pricticas educativas, cues-
ta mucho desandat pifiericas y saberes ya adquiridos e instituidos. “Tener
acceso a la ciencia es rejuvenecer espiritualmente”, pero también “es aceptar

* Cuero P.H., "Silablado, un método de ensefiaza de la lectura, narural y temprano, diseia-
do para ser tm|ﬁ:nt|n con nifios de edad Prmcu]ar", rEsUTHET p'rcs:ntad.o en el Foro Mundial de
Educacidn, Buenos Aires, 4—6 mayo de 2006,

" Primer Encuentro Pedagogico: “Jugando a leer”, CAMyP, Ciudad Auténoma de Buenos
Alres, junif:l-inlin de 2007 y XI* Encuentro Pedagégico: “Silablando en la sala del jardin”, CA-
Myl CIABIAL, octubre-noviembre de 2009,

“La mayoria de estos trabajos pueden consultarse en el sitio de interner oficial: www.sila-

bladveom.ar
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una mutacién brusca que ha de contradecir a un pasado.™ Fue por eso.que
en la primera publicacién del Silablado se hizo mds hincapié en los aspectos
tedricos y cientificos del método Silablado, habia que confrontar los saberes
ya establecidos e irrumpir con todos los fundamentos cientificos necesarios
para argumentar y debatir con las docentes ya formadas en la teoria elasica.
Si bien este primer libro tenia un breve capitulo para padres, su biganiza-
cion y lenguaje estaban disefiados para docentes e investigadores.

Por el contrario, esta nueva presentacion del Silablado estd dedicada
exclusivamente a aquellos padres interesados en quessus hijos aprendan a
leer tan temprano y naturalmente como lo hicieron euando aprendieron a
hablar. Y aqui ya tenemos una primera definicién del Silablado en donde
no considera que el nifio deba someterse a un lagge proceso psicogenético
de construccién y destruccién de teorias para llegar a leer y escribir. El
Silablado tiene en vista un proceso psicolingiiistico de adquisicién natural
y temprana de la lectoescritura entendida ¢emo un lenguaje, en donde leer
es escuchar y escribir es decir.

Bachelard G., “La formacién del espiritu cientifico”, Ed. Siglo XXI, 2000, ISBN 968-23-
1731-2



ADVERTENCIAS PARA PADRES

PRIMERA ADVERTENCIA PARA PADRES: NO ENSENE A SU
HIJO EL ABECEDARIO, LO VA A CONFUNDIR.

Usted es un padre preocupado y atento que ha advertido el temprano
interés de su hijo por la lectura. Observa a su hijo tomarcon interés libros
ylo revistas y se da cuenta que su hijo quiere aprender 4 leer. Quizds su hijo
no le exprese directamente su deseo de querer aprender a leer, quizd no le
pregunte “;como hago para aprender a leer?”; Lo'mds probable es que su
hijo, al mostrar interés por un texto, le pregunte: “mamd, ;qué dice acd?”
Su hijo le demuestra asi sus deseos de’querer leer, pero también le muestra
una clara y correcta intuicién de que los textds ‘dicen’ algo, los textos “ha-
blan'. Los nifos perciben claramente que éf'texto es un lenguaje. Su hijo ya
percibio el lenguaje escrito —la escritura ¢@mo lenguaje— y quiere entender
ese lenguaje. Quiere saber qué sedice ‘en los textos.

Tenga siempre presente quessu hijo quiere aprender a leer, no quiere
deletrear ni aprender el abecedario, quiere leer, quiere saber ‘lo que dicen los
textos. Su hijo ya percibié que los textos dicen algo, que los textos ‘hablan’,
que los textos conforman un lenguaje, el lenguaje escrito. Y la lectura es un
lenguaje que se puede adquirir en forma natural, tal como lo hize su hijo
cuando aprendié a hablar.

Mo es necesarig~desarmar un texto hasta sus letras, ensefiarle estas le-
tras a su hijo y luege esperar a que su hijo se tome el trabajo de juntarlas y
hacerlas funcionar pard'que ‘digan algo’. Pensar que la lectura ‘se construye’
a partir de sus ‘partes’ es un error y, si se lo trasmite a su hijo, después él lo
tendrd que cortegir con esfuerzo.

Algunos padres ya le han ensenado el abecedario a sus hijos y estin
orgullosas.de que sus hijos “ya conocen todas las letras”. Pero después se
desaniman cuando le escriben a sus hijos mamA y en lugar de leer “mama”
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Recordemos ahora el tercer paso del mecanismo ABE: “los infantes
construyen una fxpfzmam para estos datos de resultado-condicién u#sando
sus conocimientos previos”, y relacionémoslo con el tercer principio del Sila-
blado: “los contrastes deben ser simples y graduales, de forma que permitan
al nifio ir identificando las variables progresivamente”. Veremosasi como
algo complejo se puede transformar en algo simple. La ¢lave estd en los
conacimientos previos y en la sucesion de liminas y secuenciasgue se le pre-
sentan al nifio. Tomemos como ejemplo el reciente caso de la “compleja”
limina javo, donde intervienen simultineamente des variables: las conso-
nantes j/L y las vocales afo. En este caso el nifio no puede usar conacimien-
tos previos, se los tenemos que dar.

Lo nuevo debe apoyarse en algo ya conocido para contrastarse y ser
advertido como novedad. En la limina jara, lasecliencia Larara no difiere
totalmente de la secuencia jajaja, posee algo ya conocido (la A en ambas
secuencias) y algo nuevo (la y que contrasea con'la 1). Lo nuevo no siempre
es una letra, puede ser un tipo de secuencia ® una silaba en una palabra.
Por ejemplo, la diferencia que hay entre las'secuencias La y 114, o la dife-
rencia que hay entre las liminas jaL4 y JAvo. Avanzar gradualmente implica
introducir las nuevas variables, paco a poco, para que los nifos puedan ir
aprendiendo cémo funcionan las distintas combinaciones que se pueden
dar en un texto. Avanzar gradualmente no solo implica saber cusl va a ser la
proxima limina que se va a presentar, también implica saber qué secuencias
irdn en una misma liming, qué contrastes se mostrardn.

Volvamos al caso de la limina jaLo, donde intervienen simultineamente
dos variables. Lo mds sencillo hubiera sido presentar estas variables en forma
separada. Por ejemple, en la limina jaLa tenemos un solo contraste entre las
consonantes J y L, mietras que en la limina LaLo también tenemos un solo
contraste que se produce entre las vocales 4 y 0. La limina jaLo no posee con-
trastes simples que puedan ser identificados, a menos que se la compare con
las dos liminas anteriores (jaLa y Lavo). La secuencia de presentacion de las
liminas jaLa-1aL0 posee un contraste intralimina (1a/LA) y un solo contraste
interlimina (£A/Lo), que permite introducir la nueva limina javo. La secuencia
de presentacion de las liminas LaLo-jaLo posee un contraste intralimina (La/
Lo)y-an solo contraste interlimina (La/ja) que también permite introducir



CariTULO 16
EL TERCER PRINCIPIO,
INTERACCION Y JUEGO {AMPLIM:ION)

En el capitulo anterior vimos en forma resumida algunos detalles
pricticos del método y varios aspectos del cardicter ludiee e interactivo del
Silablado. Esta breve descripcién transcripta —cokrespondiente a la seccién
para padres del primer libro— serd ampliada a continuacién. Como lo se-
nalamos en el Prélogo, el primer libro fue lapreséntacion del Silablado y
desarrollé mads los aspectos tedricos y cientificos del mérodo, pues habia que
fundamentarlo con propiedad frente a la @emunidad educativa a quien esta-
ba dirigido. Recordemos que, gracias a esta presentacion inicial, las docentes
no solo pudieron investigar y experimentar€on éxito este nuevo método de
ensefianza*, también pudieron ampliar el limite de edad de aplicacién del
método” y pudieron ampliar con creatividad otros aspectos pricticos del
método. Sus experiencias ayudaron a gonsolidar el Silablado y la demanda
de los padres para poder ateéder a este novedoso método de ensefianza
motivo la publicacién de este segundo libro. Por eso, volveremos entonces
a repasar con mids detalle o que en el primer libro habiamos escrito sobre
la aplicacién prictica‘del terger principio.

Una de las cosas gue se mencionaron en el capitulo anterior es la utili-
zacién del color. El eolor puede ayudar a identificar las variables, por ejem-
plo, las distintas sflabas\que conforman una palabra o la nueva letra que
amplia una silaba de dos a tres letras. El primer caso se refiere a las liminas
‘clisicas’, en donde hay distintas secuencias silibicas que luego conforman
una palabra, Una kimina ‘cldsica’ es como se muestra en los ejemplos mara

**Véase en la pigina web oficial los tmba;u& presentados por las docentes participantes de los
-:ncu:ntrl:-s pcdagﬁgm:us en donde se presentd ¢l Silablado. (wwwsilablado.com.ar)
"' Wiéase, por cjemplo, <l trabajo citado en el capitulo 6 y titulado "Primeros pasos... Primeras
palabras” de la profesora Lilian Celia, en donde se ha probado el Silablado con éxito en una sala
de Lactakios con nifios de hasta 11 de edad.
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LA SECUENCIA DE LAMINAS
(LINEAMIENTOS GENERALES)

El orden en que se presentan las liminas no es(fijospor un lado, est
determinado por el segundo y tercer principios gue lespresentan al nifio
contrastes en forma gradual y progresiva. Pero por otrp lado, la individua-
lidad del nifio, su ambiente cultural y su personal relacién con los adultos,
determinard qué palabras y textos serin mas significativos para él. Sin
embargo, existen ciertos lineamientos generales que estin expresados en las
Series y Juegos y que podrian enumerarse de la siguiente manera:

*  Si se inicia de cero, se comiéfiza con las secuencias introductorias
de vocales con “manos” {@’ﬁg, PE, U1, 40, <U) para mostrar
las vocales e introducir la funcion consonante.

*  Luego se inicia con las seeuencias CV, que son las mas simples.

* Dentro de las secuencias €V
o Se comienza conypares de secuencias para formar palabras

bisilabas.

o Se da prieridad a las vocales abiertas a, o y se utilizan pocas
CONSONANTES.

o Se agregan progresivamente el resto de las vocales y algunas
consonantes mas.

o Sepasa a secuencias triples para formar palabras trisilabas.
o . 8epasa a secuencias cuddruples para formar palabras tetrasilabas.

*  Después de las secuencias CV contintian las secuencias silibicas de
tres letras.

o “Para introducir las silabas de tres letras se comienza con
liminas introductorias que contrastan secuencias CV con
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CariTuLo 20
LA SECUENCIA DE LAMINAS
(UN JUEGO SIMPLE QUE ENSENA A LEER)

En los tiltimos tres capitulos hemos visto como conformar una secuen-
cia de presentacion de liminas, esto es, como presentatle-las liminas al
nifo que quiere aprender a leer. Primero vimos los lineamientos generales
que nos ayudan a ordenar las liminas, de manera que al nifio podamos ir
mostrindole pequenos contrastes que le permitan identificar —en forma
gradual y progresiva— variables y patrones dentro del lenguaje escrito. Lue-
go vimos un ejemplo familiar concreto e higimos un andlisis detallado con
diagramas y ejercicios para poder visualizar e imaginar, respectivamente,
como podria ser una secuencia de presentacién de liminas. En un tercer
capitulo hemos definido al Silablado come un libro dindmico, interesante y
util, cuyas paginas sueltas nos permiten esetibirlo y rescribirlo cuantas veces
nuestro hijo lo demande, ordenando y réordenando pdginas, agregando y
quitando pdginas; pero también hemos ilustrado este capitulo con dibujos e
historietas de humor pues, ante todéydebemos recordar que el Silablado es
un juego y los ninos aprenden jugando, no estudiando. El juego le permite
al nino disfrurar de una‘actividad y le permite asimilar mejor el mundo
que lo rodea, incluyendo en este mundo al lenguaje escrito. El juego como
mecanismo de aprendizaje se.aplica al aprendizaje del lenguaje escrito. En
las experiencias de ensefianza temprana de la lectoescritura, la investigado-
ra sueca Ragnhild Stderbergh nos remarca cinco principios para tener en
cuenta:

*  siempre relacionar palabras con la propia experiencia infantil
* las emociones positivas de los nifos son cruciales
* la leetura debe realizarse con un espiritu de interaccién alegre

* terminar la lectura antes de que el nifo se canse, no convertir la
lectura en un deber



ResumMmEeN FinaL

A modo de recapitulacién, podemos hacer una sintesisidel Silablado
como propuesta para ensenar a leer a los nifos pequenos (o &nmns mayores
con dificultades de aprendizaje).

La lectoescritura es una forma de lenguaje.

La ensenanza de la lectura puede hacerse desde edades muy tem-
pranas; utilizando las capacidades cognitivas delos nifos pequenos
y tomando la ensefianza del lenguaje materne como modelo.
Como el balbuceo refleja una actividad pré_pamtoria del lenguaje,
cuya funcion es identificar las regularidades en la cadena del men-
saje (e independientemente del formatal;...

....|la comprensién del lenguaje escrito se ve favorecida por una

etapa prelectora de “balbuceo lector o “silableo”.

El silableo en los ninos es unaforma de reproducir la etapa preverbal
de balbuceo que antecedidala adquisicion del lenguaje materno,

El balbuceo lector o silableo se logra con liminas especialmente
disenadas siguiendo euatro principios.

El primer principio establece que las liminas tendrdn secuencias
escritas que reflejen’an balbuceo, es decir, debe cumplir tres condi-
ciones: a) debe sepuna secuencia reduplicada (criterio de contenido
repetido); b) las unidades repetidas deben pertenecer al lenguaje
que se quiere ensefar; y c) la secuencia no tiene necesidad de tener
un significado @ referencia.

El segunde. principio establece que las secuencias de las liminas
deben favorecer el mecanismo de Aprendizaje Basado en la
Explicacion y por lo tanto deben permitir resultados contrastantes.

Los contrastes se logran alternando secuencias: a) dentro de la misma
limina (contraste intralimina) o b) desde liminas diferentes (contraste
interlimina), de forma que le permitan al nifo buscar nuevas variables.



InDICE

Prologo de Beatriz Isoldi........ccoueerensnsnsasorsrsusssasanensasnsnsasorogiiicon M covones 7
Prélogo de Maria Rosa Cerdd......coooveenennirennsnnrinset s ctlisns s sesassnns 9
Prélogo de Ana Luisa Linares Quintana ........ccoceveeeeed O S— 11
Prblopo del Sumor. ....ossssssmmsssisssssssmssssssssssssssssssss afPnghoessssssssssssssissss 15
Acdvertencias para-padres it s s 18
Capitulo 1 El juego de hablar y las delicias de unabuena

PIOLOCONVELSACION ..ouvvvesiesssnrsssransssss o smae e e s de s s s as s s s ansases 21
Capitulo 2 El balbuceo universal y las formasidel lenguaje ................... 23
Capitulo 3 El significado en el balbuceg..... i oo 27
Capitulo 4 La lectoescritura comalenguaije, el interés de los nifos

y el ‘balbuceo lector’ ........oovveenne il - ——— 29
Capitulo 5 Recapitulacién sobite el balbuceo y el juego de leer............... 33
Capitulo 6 Los limites y las posibilidades del Silablado...........ccocc....... 39
Capitulo 7 ;Qué ensenael S[.labladu? .................................................... 51
Capitulo 8 Los cinco $énidos'basicos que tiene el abecedario................ 53
Capitulo 9 Los cinco sﬂpidcs bésicos del abecedario

Y SUS COMSOMANTES .. et ershrerererasasnsnssesnssssssenersssssssssenesssssenensnssssssssnees 57
Capitulo 10 El abécedafio, las silabas y las secuencias CV .........covuveee.. 62
Capitulo 11 El Silablado y los principios para el diseno

de liminag Paevidades........ooooeiiiiiii e, 68

Capitulo 12 Una coleccion de liminas silabladas organizadas
T ——— 72

Capitulo'13 El mecanismo de Aprendizaje Basado en la Explicacion .... 79



158 FABLO HERNAN CUETO

Capitulo 14 Los contrastes y el segundo principio..........cccceveevrecrnsion.... 84
Capitulo 15 El tercer principio, interaccién y juego (Presentacién).......

Capitulo 16 El tercer principio, interaccién y juego {ﬁmpliacidm 100
Capitulo 17 La secuencia de liminas (Lineamientos gene
Capitulo 18 La secuencia de liminas (Un ejemplo familiagy............... 110
Capitulo 19 La secuencia de liminas

(Un libro interesante y til).......ccoveeneeeeeenieenee ot 119

Capitulo 20 La secuencia de liminas

(Un juego simple que ensena a leer) .............. b ....................... 133
Capitulo 21 Los padres ensefan ........cccvueninninns s 138
Capitulo 22 El abecedario silablado y el ‘a@aﬁo’ ........................ 142
Capitulo 23 Fin del Juego. Los nifios a I 148




